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I - PRAKSA Saveza društava psihoterapeuta Srbije o psihoterapijskoj djelatnosti 
U Srbiji trenutačno ne postoji Zakon o psihoterapiji mada se čine napori u tom smjeru. 
Prema praksi koja postoji možete konkurirati za Nacionalni certifikat pri Savezu društava 
psihoterapeuta Srbije (SDPS) koji je krovna organizacija za pojedince psihoterapeute iz 
prihvaćenih psihoterapijskih modaliteta kao i za pojedine trening institute. 
CIR je član EABP (europski nivo) i organizacioni član SDPS-a (lokalni nivo, jedan je od 33 
trening instituta u Srbiji). 
Osnovni uvjet za dobivanje Nacionalnog certifikata za psihoterapiju je završetak 
akreditiranog trening programa i stjecanje diplome u priznatom psihoterapijskom 
modalitetu (u vašem slučaju diploma CIR programa za Terapijski rad koju dobivate nakon 
ispunjenja uvjeta na TT). Završetkom CIR programa – stječete diplomu akreditiranog instituta 
te znanja i vještine za tjelesno terapijski rad, što je prvi uvjet koji SDPS traži da biste mogli 
da se predstavljate kao psihoterapeut. 
Drugi uvjet (koji inače zavisi od svake države) je prethodno primarno obrazovanje. U Srbiji u 
nedostatku zakona, praksa SDPS-a propisuje da osobe koje po primarnom obrazovanju nisu 
psiholozi ili psihijatri prilikom apliciranja za Nacionalni certifikat za psihoterapiju prilažu i 
dokaz o završenoj Propedeutici na koju se mogu upisati svi koji su diplomirali na najmanje 
trogodišnjem fakultetskom programu (VI1 nivo ili najmanje 180 ects). 
  
Više informacija  
https://savezpsihoterapeuta.org/psihoterapijska-propedevtika/  
https://savezpsihoterapeuta.org/nacionalni-sertifikat-za-psihoterapiju/  
 
II - JAVNO PREDSTAVLJANJE 
Svi koji pristupaju edukaciji smjera Terapijski rad, od prve godine su u statusu Edukanata u 
tjelesno orijentiranoj psihoterapiji i taj status imaju do završetka edukacije i stjecanja 
Diplome o završenoj edukaciji smjera za Terapijski rad. 
Polaznici su za vrijeme edukacije dužni predstavljati se u javnosti transparentno navodeći 
informaciju u kojem su dijelu edukacije – vi ste edukanti u tjelesno orijentiranoj psihoterapiji 
sve do završetka cijele edukacije od 5 godina i stjecanja CIR diplome za terapijski rad. 
Nakon što ispunite uvjete za prvu razinu edukacije (CIR Beograd) i upišete TT (ili ste u 
jednogodišnjoj pauzi između dvije razine edukacije) možete se predstavljati opisno, na 
primer - Edukant tjelesne psihoterapije - na petoj godini edukacije ili na Terapeutskom 
treningu ili na završnoj godini edukacije, Edukant tjelesne psihoterapije - u statusu 
praktičara, završio/la, četverogodišnji program i radim s klijentima...) 

https://savezpsihoterapeuta.org/psihoterapijska-propedevtika/
https://savezpsihoterapeuta.org/nacionalni-sertifikat-za-psihoterapiju/
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III - ETIČKI KODEKS 
https://www.cir.hr/eticki-kodeks/  
Podsjećamo vas da je za sve koji su na CIR web listi/žele biti na CIR web listi potrebna 
suglasnost o prihvaćanju Etičkog kodeksa. Ako prethodno niste potpisali Izjavu o 
prihvaćanju, Etički kodeks možete prihvatiti klikom na sekciju o njemu u formularu. 
Ako ste prethodno već poslali potpisanu Izjavu, svakako ponovno odaberite polje 
”Prihvaćam”. 
  
 
 
IV - CIJENE za praksu rada s klijentima 2025/26: 
Ako ste još uvijek u procesu edukacije terapije koje držite predstavljaju oblik profesionalnog 
usavršavanja, potrebno je da se pridržavate cijena koje reflektiraju vaš nivo kompetencija. 
Cijene za praksu rada s klijentima tijekom vaše edukacije: 
 
§  Prvih 8 terapija za Case – samo naknada za najam prostora 
§  3. i 4. godina pa do stjecanja statusa praktičara 2000 – 2500 RSD (uključuje i naknadu za 
najam prostora) 
§  Završena prva razina edukacije od stjecanja statusa praktičara do početka TT-a 2500 - 
3000 RSD (uključuje i naknadu za najam prostora). Ova cijena ostaje ista sve vrijeme dok ne 
upišete TT (ako ste na jednogodišnjoj pauzi između dvije razine edukacije isto imate ovu 
cijenu). 
§  5. godina (tijekom TT-a do stjecanja diplome za Terapijski rad) – od 3000 do 3500 RSD 
(uključuje i naknadu za najam prostora). 
§   Psihoterapeuti - formiraju cijenu prema tržištu imajući u vidu godine terapijskog iskustva, 
i stupanj profesionalnog iskustva vas u odnosu na iskusnije kolege. 
Ove cijene su u skladu s razinom kompetencija koje ste stekli u određenoj fazi edukacije te 
poštivanjem preporučenih cijena potvrđujete da ste svjesni stečenih kompetencija kao i 
iskustva koje imate u odnosu na iskusnije kolege. 
Odnose se na rad s bilo kojim klijentom, te su obavezne ako radite s polaznicima CIR-a 
(polaznici CIR-a će biti obaviješteni o cjenovnom rangu). 
Ako imate završenu terapijsku edukaciju nekog drugog modaliteta možete naplaćivati po 
tržišnom principu ali ste i dalje dužni da se predstavljate kao edukanti iz tjelesno orijentirane 
psihoterapije. (na primer – certificirani sam terapeut transakcijske analize i edukant tjelesne 
psihoterapije na petoj godini edukacije). Diplomu o završenoj terapijskoj edukaciji je 
neophodno priložiti u upitniku.  
Molimo vas da imate u vidu da se cijene terapija ugovaraju s klijentom na početku terapijske 
sezone (početka rada) i da je princip da klijent može da računa na određenu cijenu minimum 
jednu terapijsku sezonu (godinu dana). 
 
Cijene za 2026/27 će se mijenjati od jeseni 2026 za narednu sezonu. 
 
 
 

https://www.cir.hr/eticki-kodeks/
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V - GRUPNI RAD 
CIR edukacija je edukacija za individualni psihoterapijski rad i edukanti tijekom edukacije na 
CIR-u ne dobivaju znanja i vještine i metodologiju za grupni tjelesno psihoterapijski rad. 
Smatramo da edukanti tjelesne psihoterapije tijekom edukacije na CIR EDUCA-i nemaju 
potrebne kompetencije za siguran grupni tjelesno-psihoterapijski rad te vas kao trening 
institut u tome, na žalost, ne možemo podržati. 
Za razliku od grupnog rada, individualni terapijski rad je moguć prije završetka edukacije, jer 
je zapravo to rad kojim, od momenta kada edukanti krenu s caseom, stječu praksu i 
istovremeno prikupljaju sate prakse rada s klijentima, koji su potrebni za stjecanje diplome. 
Taj je rad moguć i zbog toga što je pod kontinuiranom supervizijom. 
 
a) Kada možete najranije početi s grupnim iskustvenim radionicama? 
Ako vam je ovo prva psihoterapeutska edukacija, edukanti treće, četvrte godine i TT-a 
trebaju fokus staviti na stjecanje iskustva u svojoj praksi individualnih terapija s klijentima, 
pod kvalitetnom i kontinuiranom supervizijom, te da tek nakon što su stekli sigurnost i 
kompetentnost u individualnoj psihoterapijskoj praksi i ispunili sve uvjete za diplomu za 
terapijski rad, mogu krenuti u vođenje grupnih iskustvenih radionica. 
Završetkom edukacije i ispunjenjem uvjeta za diplomu za terapijski rad (završetak 
terapeutskog treninga i ispunjenje uvjeta za diplomu), edukanti stječu kompletnija znanja i 
vještine potrebne za rad s tijelom, koji onda može biti primijenjen bilo u individualnom radu, 
bilo na iskustvenim radionicama. I tada je najprimjereniji naziv za taj grupni rad iskustvene 
radionice koje uključuju tjelesno orijentirane prakse ili tematske radionice, a ne format 
grupne tjelesne psihoterapije ili edukacije iz tjelesne psihoterapije. 
 
b) Edukanti CIR-a koji imaju prethodnu edukaciju i/ili certifikat za grupni rad 
Ako imate završenu edukaciju iz nekog drugog ili komplementarnog modaliteta u kojem ste 
stekli znanja, vještine i certifikat za grupni rad, svakako možete oglašavati te radionice u 
skladu sa svojim kompetencijama. Bitno je da je fokus tih radionica na tematikama i pristupu 
tog modaliteta i da te radionice ne najavljujete kao radionice tjelesne psihoterapije. Ako u 
samom radu na radionici želite unijeti pojedine elemente tjelesnih praksi koje su 
komplementarne s temom, to možete učiniti. U slučaju dvojbe možete se konzultirati s 
voditeljem vašeg matičnog Centra. 
 
Sve vas koji nemate edukaciju, znanja, vještine i certifikat za rad u grupi, a zanima vas i takva 
vrsta rada, ohrabrujemo da na razini svojih edukantskih grupa radite ”peer” grupe ili 
intervizijske susrete gdje možete istraživati svoj rad u grupnom okruženju. To je izuzetno 
moćan alat za istraživanje, učenje, rast i razmjenu. 
 
 
CIR EDUCA 
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